A homeopdtidval kapcsolatos kutatasok publikdldsaban nagyon fontos attérés volt az aldbbi, Jacques Benveniste
(http://en.wikipedia.org/wiki/Jacques_Benveniste) irdnyitasa alatt folyé kutatas. O és munkatarsai 4 orszagban,
6 egyetemen végezték a kisérleteket. Kettésvak jeldléssel maszkoltdk a mintakat. Modszeriik a kovetkezd volt:
anti-IgE antitesteket tartalmazoé szérumot higitottak erételjes keverés kiséretében, kontrollként anti-IgG antiszérumot
alkalmaztak. A leukocitdban gazdag plazmat mostak és reszuszpendaltdk, majd az anti-IgE vagy anti-IgG antitestet
tartalmazé szérum megfeleld higitasa kerdiilt bele. A nem degranuldlddott basofileket szamoltak mikroszkdp alatt,
haemocytometer segitségével. Az antitesteket tartalmazd szérum higitasi fokdnak logaritmusa fliggvényében
abrazoltak ezt a szdzalékos aranyt, ebbd6l megallapithatd, hogy a degranulacidt a higitds csak bizonyos tartomanyban
segitette eld, és hogy ez a hatds a higitasi foktol periodikusan fiigg. Mivel az adott bioldgiai aktivitast szigoru kisérleti
feltételek kozott, egyszerre tobb helyen is kimutattak, azt kell elfogadnunk, hogy valamilyen formaban specifikus
informacid adodik at a higitasi/razasi lépések alatt.

Forras: (Davenas, E., Beauvais, F., Amara, J., Oberbaum, M., Robinzon, B., Miadonna, A., Tedeschi, A., Pomeranz, B., Fortner, P,
Belon, P, Sainte-Laudy, J., Poitevin, B., and Benveniste, J. “Human Basophil Degranulation Triggered by Very Dilute Antiserum
Against Ige.” NATURE 1988. 333(6176):816-8).

A vizsgalatokat a szerzék tovabb folytattdk, a kovetkez6 publikdcidban a mar vizsgalt, eléidézett basofil degranulacid
befolydsoldsat mérték. Anti-IgE antitestet tartalmazd szérum 1,66x10° - 1,66x107'® M koncentracidju oldata altal
kivaltott degranuldciot gatoltak C20-ig potencirozott tlidéhisztaminnal illetve Apis mellifica C20-ig potencirozott
sorozataval. Eredmény: a nagy higitasu Apis mellifica (C10 — 1009%-ban) és a tlidéhisztamin (C18 — 100%-ban) képes
gatolni a human basofil sejtek degranuldciojat.

Forrds: (Poitevin, B., Davenas, E., Benveniste, J. ,In vitro immunological degranulation of human basophils is modulated by
Lug histamine and Apis mellifica” Br.J.clin.Pharmac. 1988. 25. 439-444.).

A kovetkezd nagyon fontos és megqyézé vizsgalatsorozat a basofilek aktivalasanak gatlasat vizsgalta a hisztamin
ultramolekularis oldataval. A sok centrumu kisérletsorozatot 4 laboratériumban végezték (Parizs, Utrecht, Belfast,
Firenze), a vizsgalat a basofilek aktivacidjanak gatldsara irdnyult, mégpedig ultramolekularis hisztamin oldattal.

A vizsgdlat maszkolt volt, a megerdsitéshez a tobbszoros ismétlés modszerét hasznaltak. Egészséges donorokat
vélasztottak mindkét nembdl, akiknek nem volt gydgyszeres kezelésiik 4 hétig megelézbleq. Az értékelést a
laboratériumoktol fliggetlen statisztikusok végezték (Briisszel). A ,Human Basofil Degranulation Test” in-vitro
modellje az anaphylaxias reakcionak, az aktivacidt anti-IgE valtja ki, az aktivalodas elvezet a citoplazma részecskék
kibocsatdsahoz (degranulacio). Az aktivalodas gatolhatd a folyadékba tett hisztaminnal (negativ feedback).

A vizsgalat alapja a degranulacio kisérleti gatldsa. A gatlas hisztamin 103° -1038M (15-19c¢) és vortex keverékének
oldatsorozataval tortént. A degranuldcié gatldsdhoz (Alcian blue) kiilonb6z6 koncentracioju anti-lgE-Histaminum
15-19CH (0sszesitetten p<0.0001) kombindcidt hasznaltak. Az eredmény egyértelmien pozitiv. A laboratériumok
kozotti kiilonbségek oka a donorok eltéré érzékenysége.

Forras: (Belon, P, Cumps, J., Ennis, M., Mannaioni, P.F,, Roberfroid, M., Sainte-Laudy, J., Wiegant, F.A. ,,Histamine dilutions
modulate basophil activation” Inflammation Research. 2004. 53. 181-188).



