
Összehasonlító és tolerancia vizsgálatokat végeztek a SEDATIF PC® esetében a felnőttkori ideges állapotok és 
alvászavarok kezelése kapcsán. A tanulmányt *Dr. F. Questel vezette és Statmatic statisztikai módszerrel analizálták 
(*Capacite D’ Addictologie Clinique, Service des Urgences, Unité Médico Judiciaire).

A kettős vak kísérletet Diazepam 2mg hatásával szemben vizsgálták:

	 •	 A kísérletbe bevont 60 felnőtt közül a SEDATIF PC®-t szedő csoportból 23 beteg, 
		  a Diazepam-ot szedő csoportból 25 beteg szedett valamilyen gyógyszert a kísérlet előtt. 
		  A SEDATIF PC®-t szedő csoportból a betegek 74%-a hatékonyabbnak tartotta a kezelést az előzőnél 	
		  (6% tartotta kevésbé hatékonynak), míg a Diazepam-ot szedő csoportban ez az arány 47%-os 		
		  volt (13% tartotta kevésbé hatékonynak). A SEDATIF PC® szedésével az alvási idő jelentősen 		
		  megnőtt; csökkent az idegesség. Ezek a hatások tapasztalhatóak voltak a Diazepam-ot szedők 		
		  körében is, de nem olyan mértékben. Fontos különbség volt, hogy míg a Diazepam-ot szedő betegek 	
		  53%-a tapasztalt aluszékonyságot, addig a SEDATIF PC®-t szedők csoportjában a betegek 0%-a.

	 •	 A SEDATIF PC® egyszerre enyhíti a mentális (nyugtalanság, idegesség, álmatlanság, szorongás) és a 	
		  testi tüneteket (görcsök, emésztési tünetek).

	 •	 Hatékonysága mellett bizonyítottan nem okoz aluszékonyságot, függőséget, nincs gyógyszer-		
		  kölcsönhatás veszélye.

	 •	 Ezek alapján a vizsgálat hatásos alternatívaként ajánlja a SEDATIF PC®-t az ideges állapotok, 		
		  alvászavarok kezelésében.
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