
Homeopátia életveszélyes szepszis esetén, 
ICU

• RCT - Bécsi Egyetem, Intenzív Osztály (Intensive Care Unit)
	 • Individualizált homeopátia v placebo, kettős-vak
	 • 70 beteg súlyos szepszissel 
		  • Standardizált körülmények, halandóság ~ 50%
	 • Végeredmény szempontja: túlélés 30 & 180 nap
	 • Alapjellemzők meghatározása:
		  • �Kor, nem, BMI, elsődleges állapot, APACHE II score, szepszis 

tünetei, szervi elváltozások száma, mechanikus lélegezte-
tés, vasopressor, haemofiltratio, laboratóriumi eredmények 
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• Eredmények 
	 • �30 napos túlélés: homeopátia 81.8%, placebo 67.7%, p = 0.19. 
	 • 180 napos túlélés: homeopátia 75.8%, placebo 50.0%, p = 0.043.
	 • Nincs káros mellékhatás
	 • NNT =  4 
		  • 1 beteget megmentettek minden 4 kezeltből
 		  • recombinant activated protein C NNT = 16, vérzés 1:665. 
• Következtetések
	 • �A homeopátia a súlyos szepszises betegeknél hasznos kiegészítés le-

het, hosszan tartó előnyökkel. A korlátot a homeopaták száma jelenti.
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